
 20 Địa chỉ cắt bao quy đầu
TPHCM chất lượng, an

toàn, kín đáo
Bao quy đầu (cat-bao-quy-dau TPHCM) là phần da
bao bọc quanh quy đầu và lỗ sáo của cánh mày râu,
có lợi ích bảo vệ và duy trì độ ẩm của lớp niêm mạc
tại đây. Cắt bao quy đầu là thủ thuật tiểu phẫu rất
đơn giản,nhanh chóng, phần đa đối tượng là con nít
cũng như phái mạnh trưởng thành.

Lúc nào cần tiểu phẫu cắt bao
quy đầu

Nếu bao quy đầu không tự tuột xuống theo tự
nhiên, việc can thiệp tiểu phẫu cắt bao quy đầu là
khá cần thiết. Bên cạnh đó tiểu phẫu cắt bao quy
đầu thường sẽ được chỉ định trong một số tình trạng
sau đây:

– Dải quy đầu dài: bộ phận sinh dục nam được bao
trọn bởi lớp bao quy đầu, kể cả lúc bộ phận sinh dục
nam cương cứng thì phần da này vẫn trùm kín phía
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 đầu.

– Hẹp bao quy đầu: Đây là hiện tượng lớp da bao
quy đầu ôm chặt, chít hẹp đầu bộ phận sinh dục
nam. Hiện trạng này rất chủ yếu cũng như gây nên
rất nhiều phiền toái cho đàn ông.

– Nghẹt bao quy đầu: trường hợp miệng bao quy
đầu nhỏ hẹp, phần da quy đầu dính luôn vào dương
vật.

So với những bộ phận khác, phần quy đầu rất nhạy
cảm, nhất là lúc bị nghẹt hay hẹp bao quy đầu thì
tình hình viêm nhiễm rất dễ xảy ra. Do đó lúc có
dấu hiệu không bình thường nêu trên cần đến ngay
Đa Khoa đi khám để được đến khám, cho lời khuyên
phương pháp xử lý nhanh chóng, tránh tác hại
nghiêm trọng đến sức khỏe.
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Vì sao cần tiểu phẫu cắt bao quy
đầu

Việc phẫu thuật cắt bao quy đầu (cat-bao-quy-dau ở
TPHCM) không hề dẫn đến bất cứ tổn hại nào tới sức
khỏe phái mạnh. Ngược lại nó còn mang tới cho
nam giới khá nhiều tác dụng, Sau đây là một số lí do
nên tiểu phẫu cắt bao quy đầu:

✔️ Giúp dương vật tiến triển đầy đủ
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Lúc dương vật bị bó bởi lớp da bao quy đầu sẽ khiến
kích thước dương vật không được tiến triển toàn
diện. Nam giới Vì thế mà luôn băn khoăn vì dương
vật ngắn, nhỏ, mất thẩm mỹ. Cắt bao quy đầu sẽ
tạo điều kiện cho dương vật phát triển đầy đủ.

✔️ Giúp ngăn ngừa nhiều bệnh nguy
hiểm

Tiểu phẫu cắt bao quy đầu tại cánh mày râu cũng
góp phần làm giảm nguy cơ mắc một số bệnh xã hội
như HPV, Herpes sinh dục. Giảm tỉ lệ viêm nhiễm
lặp đi lặp lại, lượng tạp khuẩn tích tụ tại quy đầu
giảm, bởi vậy nguy cơ ung thư bộ phận sinh dục
nam cũng thấp hơn.

✔️ Giảm thiểu nguy cơ lây bệnh cho
bạn đời

Tiểu phẫu cắt bao quy đầu giúp cánh mày râu hạn
chế được hiện trạng nhiễm trùng ở dương vật. Từ đó
tránh lây nhiễm bệnh phụ khoa cho vợ/ bạn gái lúc
giao hợp.
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 ✔️ Giúp cải thiện “đời sống chăn
gối”

Tình trạng hẹp, nghẹt và dài bao quy đầu làm nam
giới chẳng thể giao hợp dễ dàng. Khá nhiều tình
trạng bị rách bao quy đầu, xuất huyết và dẫn tới
những ám ảnh tình dục về sau. Bên cạnh đấy, đàn
ông còn dễ bị xuất tinh nhanh chóng, rất khó thỏa
mãn trong quan hệ. Cắt bao quy đầu sẽ giúp đàn
ông khắc phục được một số điều này, từ đấy nâng
cao cuộc sống vợ chồng.

✔️ Giảm nguy cơ không còn khả
năng sinh sản hiếm muộn

Khi tiểu phẫu cắt bao quy đầu cánh mày râu sẽ
tránh được nhiều bệnh viêm nam khoa. Từ đấy bảo
vệ an toàn sức khỏe sinh sản, tránh được nguy cơ
mất khả năng sinh sản, khó sinh con.

✔️ Ngăn ngừa tình trạng xuất tinh
nhanh chóng

Nếu như bao quy đầu có kích thước hẹp cũng như
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 dài hơn mức bình thường có thể khiến dương vật dễ
bị kích thích và nhạy cảm, vì quy đầu là nơi tập
trung phần lớn dây thần kinh cảm giác. Từ đó làm
cho dương vật luôn ở trong trạng thái bị bó chặt,
tăng ma sát và dẫn đến dễ xuất tinh nhanh chóng
trong quá trình giao hợp nếu như không nên phẫu
thuật cắt bao quy đầu.

20 Phòng khám cắt bao quy đầu
TPHCM chất lượng, an toàn, kín
đáo

1. Bệnh viện cắt bao quy đầu TPHCM - uy tín,
bảo mật, thẩm mỹ - Bệnh viện Da liễu TP.HCM

2. Phòng khám cắt bao quy đầu TPHCM - chất
lượng, an toàn, kín đáo - Phòng khám đa khoa
Hồng Cường

3. Bệnh viện cắt bao quy đầu TPHCM - chất
lượng, an toàn, kín đáo - Bệnh viện Nhân Dân
115

4. Phòng khám cắt bao quy đầu TPHCM - không
đau, an toàn, thẩm mỹ - Bệnh viện Đại Học Y
Dược TP.HCM
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 5. Phòng khám cắt bao quy đầu TPHCM - uy tín,
an toàn, kín đáo - Bệnh viện 30 Tháng 4

6. Phòng khám cắt bao quy đầu TPHCM - uy tín,
bảo mật, kín đáo - Bệnh Viện Chợ Rẫy

Rõ ràng từng địa điểm Địa chỉ cắt bao quy đầu
TPHCM - uy tín, an toàn, thẩm mỹ các bạn có thể
xem thông qua nội dung bài viết bên dưới.

Bệnh viện Da liễu TPHCM - Địa chỉ
cắt bao quy đầu TPHCM - uy tín,
an toàn, kín đáo

Bệnh viện Da liễu là cơ sở chất lượng cho một số
bệnh nhân gặp những trục trặc về da như nấm,
chàm, phong,... Hoặc thẩm mỹ da. Đây được xem là
bệnh viện chuyên khoa da liễu hàng đầu ở khu vực
phía Nam.

- Địa chỉ: 2 Nguyễn Thông, Phường 6, Quận 3, Thành
phố Hồ Chí Minh

- Số điện thoại: 0283 930 5995
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- Mở cửa hoạt động lúc:

Thứ Hai tới Thứ Sáu: 6h00 – 18h30 (khám cả
giờ nghỉ trưa).

Thứ Bảy: 7h30 – 11h00; 13h00 – 18h30

Chủ Nhật: 7h30 – 11h00, 13h00 – 15h00

Phòng khám đa khoa Hồng Cường -
Bệnh viện cắt bao quy đầu TPHCM
- chất lượng, bảo mật, kín đáo

Phòng khám đa khoa Hồng Cường là nơi Địa chỉ cắt
bao quy đầu TPHCM - không đau, an toàn, kín đáo
uy tín hàng đầu mà rất nhiều người tìm đến.

Địa chỉ: 87|89 Đ. Thành Thái, Phường 14,
Quận 10, Hồ Chí Minh

Điện thoại: 028 7307 0666

Giờ làm cho việc: Mở cửa cả ngày

Bệnh viện Nhân Dân 115 - Phòng
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 khám cắt bao quy đầu TPHCM -
không đau, bảo mật, kín đáo

Bệnh viện Nhân Dân 115 Đây là Phòng khám cắt
bao quy đầu TPHCM - chất lượng, bảo mật, kín đáo
và là một trong những bệnh viện Phòng Khám Nam
Khoa, Phụ Khoa hàng đầu cả nước, có lịch sử tiến
triển lâu đời. Với sứ mệnh mang lại dịch vụ y tế chất
lượng cao, bệnh viện đã nỗ lực không ngừng trong
việc đầu tư cơ sở vật chất, nâng coa chuyên môn và
áp dụng các tiến bộ y học mới nhất.

- Vị trí: 88 Thành Thái, Phường 12, Quận 10, Thành
phố Hồ Chí Minh

- Số điện thoại: 0283 865 2368

- Mở cửa hoạt động lúc:

Thứ Hai đến Thứ Sáu: 7h00 - 16h00

Thứ Bảy: 7h00 - 12h00

Bệnh viện Đại Học Y Dược Thành
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 phố Hồ Chí Minh - Địa chỉ cắt bao
quy đầu TPHCM - uy tín, bảo mật,
thẩm mỹ

Bệnh viện Đại học Y Dược TP.HCM là Địa chỉ cắt bao
quy đầu TPHCM - không đau, bảo mật, kín đáo nổi
tiếng bởi đội ngũ chuyên gia, y chuyên gia y tế đầu
ngành với chuyên môn và kinh nghiệm dày dặn. Vì
thế mà bệnh viện đã trở thành một trong một số vị
trí hàng đầu, được khá nhiều bệnh nhân trên địa
bàn các tỉnh phía Nam và vị trí lân cận ưu tiên lựa
chọn lúc có nhu cầu kiểm tra điều trị bệnh.

- Vị trí: 215 Hồng Bàng, Phường 11, Quận 5, Thành
phố Hồ Chí Minh

- Số điện thoại: 0283 855 4269

- Hoạt động lúc:

Thời gian phát sổ kiểm tra bệnh: 3h00 - 16h30
(Thứ Hai tới Thứ Sáu); 3h00 - 11h30 (Thứ Bảy)

Thời gian thăm khám bệnh: 6h30 - 16h30 (Thứ
Hai tới Thứ Sáu); 6h30 - 11h30 (Thứ Bảy)
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Bệnh viện 30 Tháng 4 - Bệnh viện
cắt bao quy đầu TPHCM - không
đau, bảo mật, thẩm mỹ

Bệnh viện 30 tháng 4 có nguồn gốc từ Bệnh xá Ban
An ninh Trung ương cục miền Nam, là bệnh viện
công lập thuộc Bộ Công an. Bệnh viện nổi bật như
một biểu tượng chăm sóc sức khỏe toàn diện và là
một Phòng khám cắt bao quy đầu TPHCM - chất
lượng, an toàn, thẩm mỹ cho các cán bộ chiến sỹ,
một số cán bộ hưu trí, cho cả nhân dân cùng rất
nhiều đối tượng khác nhau.

- Vị trí: 9 Sư Vạn Hạnh, Phường 9, Quận 5, Thành
phố Hồ Chí Minh

- Số điện thoại: 0283 835 4986

- Mở cửa hoạt động lúc: Thứ Hai tới Thứ Sáu: 7h00 -
16h00

Bệnh Viện Chợ Rẫy - Phòng khám
cắt bao quy đầu TPHCM - chất
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 lượng, bảo mật, kín đáo

Bệnh viện Chợ Rẫy được biết đến là một trong các
bệnh viện hàng đầu và lâu đời nhất trên cả nước.
Bệnh viện được thành lập từ năm 1900, bệnh viện
được xếp hạng đặc biệt, là tuyến kỹ thuật sau cùng
các tỉnh phía Nam. Bệnh viện có thế mạnh nổi bật là
sự kết hợp giữa những chuyên khoa để mang đến
hiệu quả tốt nhất cho việc chẩn đoán cũng như trị
liệu cho người bị mắc bệnh.

- Địa chỉ: 201B Nguyễn Chí Thanh, Phường 12, Quận
5, TPHCM

- Số điện thoại: 0283 855 4137

- Mở cửa hoạt động lúc:

Thứ Hai tới Thứ Sáu: 7h00 - 16h00

Thứ Bảy: 7h00 - 11h00

Đa Khoa Hồng Cường

Phòng khám Hồng Cường
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https://www.qdnd.vn/kinh-te/tin-tuc/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-uy-tin-khong-747800
https://suckhoedoisong.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-phong-kham-uy-tin-tai-tphcm-169230905150009514.htm


 Phòng khám Hồng Cường
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Đa Khoa Hồng Cường
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https://vnexpress.net/uu-the-cua-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-4666105.html
https://phongkhamdakhoahongcuong.vn/
https://tienphong.vn/tim-hieu-dich-vu-tai-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-phong-kham-phu-khoa-tphcm-post1526151.tpo
https://kcb.vn/upload/2005611/fck/phongkhamhongcuong/hong-cuong.pdf
https://ldld.quangbinh.gov.vn/3cms/upload/ldld/File/phongkhamhongcuong.pdf
https://www.nguoiduatin.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-co-tot-khong-a620283.html
https://vnexpress.net/cac-hoat-dong-kham-benh-tai-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-4645678.html
https://tienphong.vn/uu-diem-cua-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-post1564886.tpo
https://vtcnews.vn/tp-hcm-kham-chua-benh-tai-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-ar816715.html
https://dalieuhongcuong.com/
https://laodong.vn/thong-tin-doanh-nghiep/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-uy-tin-chat-luong-1235804.ldo
https://vov.vn/doanh-nghiep/doanh-nghiep-24h/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-phong-kham-hien-dai-tai-tphcm-post1052866.vov
https://vietnamnet.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-tao-dau-an-bang-chat-luong-dich-vu-2173441.html
https://vneconomy.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-co-tot-khong.htm
https://plo.vn/kham-chua-benh-uy-tin-tai-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-post748367.html
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https://www.nguoiduatin.vn/phong-kham-hong-cuong-87-89-thanh-thai-phuong-14-quan-10-tp-hcm-a622960.html
https://plo.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-dia-chi-kham-chua-benh-uy-tin-post730252.html
https://tuoitre.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-dia-chi-kham-chua-benh-tai-tp-hcm-20240920175122261.htm
https://vneconomy.vn/chat-luong-cua-phong-kham-da-khoa-hong-cuong.htm
https://tienphong.vn/pk-hong-cuong-87-89-thanh-thai-quan-10-dia-chi-kham-chua-benh-uy-tin-post1562387.tpo
https://vietnamnet.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-co-so-87-89-thanh-thai-nang-cao-chat-luong-dich-vu-2181570.html
https://vietnamnet.vn/quy-trinh-kham-chua-benh-chuyen-nghiep-o-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-2179162.html
https://phapluat.tuoitrethudo.com.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-co-thuc-su-uy-tin-83816.html
https://vietq.vn/review-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-87-89-thanh-thai-d213689.html
https://dakhoahongcuong.vn/
https://ngoisao.vn/suc-khoe/cham-soc-suc-khoe/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-87-89-thanh-thai-quan-10-405464.htm
https://tuoitrethudo.com.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-dia-chi-uy-tin-chat-luong-230459.html
https://www.nguoiduatin.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-phong-kham-phu-khoa-tphcm-tot-va-uy-tin-a602264.html
https://vov.vn/doanh-nghiep/doanh-nghiep-24h/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-phong-kham-da-lieu-tphcm-uy-tin-chat-luong-post1004334.vov
https://kinhtedothi.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-voi-dich-vu-y-te-chuyen-nghiep.html
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https://suckhoedoisong.vn/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-tphcm-co-chat-luong-nhu-the-nao-169220616142930637.htm
https://www.bienphong.com.vn/7-uu-the-dich-vu-tai-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-phong-kham-phu-khoa-tphcm-post460504.html
https://www.bienphong.com.vn/kham-chua-benh-tai-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-phong-kham-da-lieu-thanh-pho-ho-chi-minh-post461523.html
https://vtv.vn/suc-khoe/kham-tri-tai-phong-kham-da-khoa-hong-cuong-the-nao-20210420192615725.htm
https://timduongdi.com/bai-viet/phong-kham-da-khoa-hong-cuong-87-89-thanh-thai-phuong-14-quan-10
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Chăm sóc sau cắt bao quy đầu

Bao quy đầu có khả năng được phẫu thuật cắt bằng
dao, kéo phẫu thuật, gần đây những bác sĩ dùng
thiết bị cầm tay tiểu phẫu cắt bao quy đầu, hay còn
gọi là máy phẫu thuật cắt bao quy đầu (Stapler).

Nếu như cắt bằng dao hoặc kéo phẫu thuật, những
cạnh của da thường được khâu bằng chỉ tự tiêu. Nếu
tiểu phẫu cắt bằng máy, các mép da thường sẽ
được khép lại nhờ các ghim kim loại.

Bình thường cần khoảng 7 tới 10 ngày sau tiểu phẫu
để vết thương lành. Vùng đầu dương vật có khả
năng bị đau, sưng đỏ hoặc bầm tím mức độ nhẹ.
Đây là một số dấu hiệu thông thường.

Phẫu thuật cắt bao quy đầu được tiến hành trong
khoảng 20 - 30 phút với kỹ thuật truyền thống (cắt
bằng dao hay kéo phẫu thuật).
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Với kỹ thuật tiểu phẫu cắt máy (stapler) thời hian
khoảng 5 phút.

Người bệnh cần nằm theo dõi tại Phòng Khám Nam
Khoa, Phụ Khoa cho đến khi tình trạng sức khỏe ổn
định thì có khả năng về nhà trong ngày. Người bị
mắc bệnh được kê toa thuốc uống tại nhà để giảm
đau, giảm sưng, chống viêm nhiễm.

Trong khoảng 3 ngày sau tiểu phẫu, trẻ có thể cảm
thấy rằng “nhột”, đau nhẹ hay sưng nhẹ xung
quanh đầu bộ phận sinh dục nam. Cha mẹ có thể
bôi chất giữ ẩm vào ở vùng quy đầu để tránh ở tại
vùng quy đầu mới được bộc lộ bong tróc da khô
cũng như giảm cọ sát giữa tại vùng đầu dương vật
còn đang nhạy cảm với đồ lót.

Trẻ và cha mẹ không cần tự ti nếu như thấy vết
thương rớm máu sau tiểu phẫu, đây là diễn tiến
bình thường. Cần giữ vết thương khô trong 24 tiếng
sau tiểu phẫu. Tại nhà, cha, mẹ giúp trẻ quấn băng
ép nhẹ để hỗ trợ cầm máu vết thương. Nếu băng
gạc có nhiều máu, dịch tiết, có nước tiểu thấm hay
bị rơi ra, cha mẹ rửa sạch vết thương và thay băng
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 mới. Nếu như gạc bị dính chặt vào vết thương, cha,
mẹ có khả năng dùng nước muối sinh lý hoặc nước
sạch làm mềm băng gạc và những chất thấm trước
khi tháo bỏ gạc cũ. Không cố gắng dùng lực để kéo
băng gạc ra khỏi vết thương vì có thể gây ra chảy
máu và đau đớn.

Cha, mẹ có khả năng giúp trẻ tự thay băng tại nhà
hay tới các Đa Khoa chăm sóc vết thương cho đến
khi vết thương khô, thường trong khoảng 5 ngày.

Người có vết thương phẫu thuật cắt bao quy đầu
nên mặc trang phục rộng rãi, khô thoáng sau tiểu
phẫu, đặc biệt trong 2-3 ngày đầu để thoáng khí và
tránh vết thương đau do cọ sát vào quần áo.

Lưu ý:

Chỉ khâu trong tiểu phẫu bao quy đầu thường
là chỉ tự tiêu. Bệnh nhân không cần phẫu
thuật cắt chỉ.

Nếu người bệnh chọn phẫu thuật cắt da quy
đầu bằng máy (stapler), vết cắt thường được
cố định bằng ghim kim loại, những ghim này
sẽ tự rơi ra sau khi vết thương lành. Nếu kim
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 dính sâu vào da không tự rơi ra, bệnh nhân có
thể quay lại bệnh viện để lấy ghim ra.

Người bị bệnh có thể tắm rửa với nước sạch 1 ngày
sau phẫu thuật cắt bao quy đầu. Không sử dụng xà
bông có khá nhiều hương liệu hoặc nước hoa trên
vết thương vì có thể gây ra kích ứng, thậm chí tăng
khả năng viêm vết thương. Sau lúc tắm cần lau khô
vết thương nhẹ nhõm bằng khăn sạch, mềm, thấm
hút. Không dùng bông gòn hoặc khăn giấy vì dễ
dính trong khi thay băng, để sót sợi bông hoặc bột
giấy tại vết thương, sau đó sát trùng lại vết thương
bằng cồn Iod 10%. Tránh để nước tiểu thấm ướt
băng vết thương, nếu băng ướt cần rửa sạch vết
thương cũng như thay băng mới.

Người bị bệnh có thể đau, sưng, bầm nhẹ xung
quanh đầu hay thân dương vật. Đây là diễn tiến
thông thường sau phẫu thuật cắt bao quy đầu. Nếu
như bệnh nhân đã sử dụng thuốc mà vết thương còn
đau, còn sưng, có mùi thối hay dịch tiết đục có thể
đây là triệu chứng viêm nhiễm. Trong tình trạng
này, bệnh nhân cần tới ngay Trung Tâm Chăm Sóc
Sức Khỏe chất lượng để được chẩn đoán và chữa trị
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 nhanh chóng.

Tiểu phẫu cắt bao quy đầu nên được thực hiện tại
những cơ sở chất lượng để tránh một số hậu quả
như:

Giảm vĩnh viễn cảm giác ở tại vùng đầu dương
vật

Đau quanh vết sẹo. Sẹo xấu, co rút gây nên
đau

Nếu như đàn ông có các biến chứng, cần đến
những bệnh viện để những dược sĩ chuyên
khoa có kinh nghiệm xem xét chức năng phẫu
thuật điều chỉnh sẹo xấu sau cắt da quy đầu

Lúc da bao quy đầu đã lành, đàn ông có khả năng
vệ sinh vùng quy đầu mỗi ngày với xà phòng cũng
như nước sạch lúc tắm. Đặc biệt, người bị mắc bệnh
cần đợi cho vết tiểu phẫu cắt bao quy đầu lành hẳn
mới bắt đầu có quan hệ dục tình trở lại. Tốc độ lành
vết thương căn cứ vào mỗi người, thông thường mất
khoảng 4 tuần. Vùng da quy đầu khá nhạy cảm, sau
tiểu phẫu một số cấu tạo dưới da lỏng lẻo đang tổn
thương, nếu như giao hợp dục tình hoặc kích thích
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 cương sớm có thể làm rách vết thương, xuất huyết,
tăng tỉ lệ viêm, vết thương chậm lành.
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